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Finde hier heraus, wie du dich

in Alta Badia nachhaltig
fortbewegen kannst.

Scanne den QR-Code, um alle
Informationen zu erhalten!

Events

05.07.2026

Segra da La Val - Kirchweihfest in La Val
Uhrzeit: 08:30 - 20:00 Uhr

Conzert - Konzert mit Klassik- und
Kirchenmusik
Uhrzeit: 21:00 - 22:30 Uhr

Corvara

06.07.2026

Wanderung zum Gipfel Para dai Giai im
Naturpark Puez-Geisler

Uhrzeit: 09:00 - 16:30 Uhr

Anmeldung erforderlich: Ja.
TourismusbUros Alta Badia oder online

I jun cun la roda - Gefiihrte Rennradtour
Sellaronda

Uhrzeit: 09:15 - 13:00 Uhr

Anmeldung erforderlich: Ja.
TourismusbuUros Alta Badia oder online

Wanderung mit einer Geologin - Die
Dolomiten wie du sie noch nie gesehen
hast

Uhrzeit: 09:30 - 15:00 Uhr

Anmeldung erforderlich: Ja.
TourismusbUros Alta Badia oder online

39. Maratona dles Dolomites — Enel: PESC

Sonntag, 05.07.2026

Von 6:30 bis 17:00 Uhr

Wenn man in die Vergangenheit zurUckblickt, realisiert
man, wie sehr sich die Dinge gedndert haben. 1987
begann eine Gruppe unternehmungslustiger einheimischer
Radsport-Liebhaber an einen Traum zu glauben, ein
Radrennen, das von Alta Badia startet und die schoénsten
Pdsse der Dolomiten berUhrt. Als die erste Maratona
stattfand war noch keine Rede von Granfondo, die
FernsehUbertragung war unvorstellbar, die Tourismusentwicklung entsprach nicht den
aktuellen Anforderungen und diese Draufgdnger hatten niemals gewagt zu hoffen, dass die
»Maratona dles Dolomites" zu einer der ber0hmtesten Granfondos weltweit werden wirde,
mit 8.000 Teilnehmern aus fUnf Kontinenten und mit Gber 30.000 Teilnahmeanfragen jedes
Jahr.Die Schénheit der Maratona dles Dolomites-Enel ist, dass man die P&sse, die die
Geschichte des Weltradfahrens gepragt haben, ohne Beléstigung von Autos und
Motorréddern durchradeln kann.

Unser Ziel ist, zusammen mit Alta Badia, besondere Momente der Freizeit und des Genusses in
den Dolomiten zu schaffen, wobei wir stets unser groBartiges Territorium respektieren.

Das Thema der 39. Ausgabe der Maratona dles Dolomites-Enel ist PESC, FRIEDEN.

Sudtirol Alto Adige Guest Pass

Beantrage den Sudtirol Guest Pass in deiner
Unterkunft*

Ob das Dorf, das su besuchen mdchtest, die
Strecke, die du ausprobieren willst, oder der
Wanderweg, den du erkunden méchtest, mit der
Sudtirol Géstekarte erreiche jedes Ziel in kUrzester
Zeit. Mit der Karte kannst bequem und glucklich in
den Zug und alle &6ffentlichen Verkehrsmittel in
Sudtirol einsteigen. Ubernachte einfach in einer
Unterkunft, die der Tourismusgenossenschaft Alta
Badia angeschlossen ist, und schon bist du fertig. Park dein Auto, steige in die
offentlichen Verkehrsmittel ein und bewege dich in den Dolomiten in vélliger
Freiheit. Mit der Gdstekarte erhaltest du auch ErmaBigungen auf Veranstaltungen
und gefUhrte Ausfluge, die von der Tourismusgenossenschaft Alta Badia
organisiert werden - gib einfach die Code-Nummer in das entsprechende Feld
ein und buch online.

*Mitaliedsbefriebe der Tourismusaenossenschaft Alta Badia



Biotopsee Corvara

Der kleine Natursee im Zentrum des Dorfes Corvara ist ein Naturschutzgebiet,
das die Moglichkeit bietet, einen besonderen Lebensraum der reich an
biologischer Vielfalt ist, zu entdecken.

Rund um den Badesee wurde ein Entspannungsbereich mitLiegestihlen und
Duschen eingerichtet. Ein kleines Holzhaus am Seeufer beherbergt eine Bar
und ein Restaurant und daneben gibt es einenSpielplatz mit Rutschen und
Schaukeln.

Der Biotopsee in Corvara ist ein besonders attraktives Erholungsgebiet fur
Jugendliche, Erwachsene und Familien mit Kindern.

Taglich auBer Mittwochs von 9 bis 18 Uhr geoffnet.Tickets kbnnen direkt vor
Ort erworben werden.

Str. Sotscofes 8

Corvara 39033

Spaziergang Borest - Pisciadu Wasserfdlle

Der leichte Spaziergang durch sonnige Wiesen und
lichte Wé&lder fUhrt Uber BrGcken und rauschende
Bdche von Corvara bis zum FuBe des machtigen
Sella-Massivs in Colfosco, wo der PisciadU Wasserfall
die Felsen hinunter sprudelt. Die einfache Wanderung
ist auch fUr Familien mit Kindern ideal.
Wegbeschreibung

Der Weg beginnt zwischen der Talstation der Boé-
Kabinenbahn und dem Biotopsee und fuhrt durch
den Wald Richtung Campingplatz, I&ngst des PisciadU-Baches zum Einstieg der
Val de Mezdi. An diesem vorbei auf guter Markierung Nr. 28 bis zu einer
ausgedehnten Lichtung, ein zauberhafter Wiesenbezirk direkt zu FGBen der Sella
(Felsblocke, Larchen, B&nke, Brunnen, Unterstandshitte). Auf Steig ein StGck
gegen die Sella-Wdande hinauf zu dem PisciadU-Wasserfall. ZurGck zur
Verzweigung. Dort entweder auf dem gleichen Weg zurick, oder links und auf
leicht ansteigendem Weg, am Rénn-Hof vorbei, der Markierung "Cascades”
folgend, bis zur Bushaltestelle beim Hotel Luianta und am Ortsrand von Colfosco
wieder zurUck nach Corvara.

Schwierigkeit: leicht

Davuer: 1:10 h

Guestnet

Die Informationsplattform fiir deinen Urlaub in Alta Badia.
Veranstaltungen, Routen, Wanderungen, Gastronomie, Geschdfte,
Dienstleistungen, Mobilitat, Wetter: Scanne den Code, um auf alle
Inhalte zuzugreifen und deine Lieblingsaktivitdten zu buchen!

Ladinische Traditionen: La noza
da paur - Die Bauernhochzeit

In unserem Tal fanden die meisten
Hochzeiten im Winter statt. Um den
Hochzeitstermin festzulegen, ging der
Bréautigam zum Haus der Braut, um die
Zustimmung ihres Vaters einzuholen. Die
Hochzeitsdetails wurden dann festgelegt
und es wurden zum Anlass fortaies — Frittierte
Teigschnecken gegessen. Am Hochzeitstag
trug die Braut den guant da paur — das
Bauerngewand mit einer weien
Seidenschirze und einer Maigldckchen
Girlande. Der Brautigam frug eine Girlande
am Arm und einen Hut. Die unverheirateten
BrUder des Brautpaares, die so genannten
sonsi, frugen HUte, die mit speziellen Federn
und Blumen aus Papier und Aluminiumfolie
geschmuUckt waren. Auf dem Weg zur Kirche
wurde der Hochzeitszug von jungen
Md&nnern angehalten, die eine Parade
veranstalteten und sich Uber die guten und
schlechten Seiten des Paares lustig
machten. Wahrend des Essens "stahlen”
einige Freunde die Braut. Der Trauzeuge
musste ihnen folgen und die Braut zum
Brautigam zurGckbringen.

Wir bitten unsere Gaste, die Informationen der Daily News immer mit den Tourismusbiros zu Uberprifen, um sicherzustellen, dass

keine unvorhergesehenen Anderungen nach dem Druck vorgenommen wurden.
Kontakt: Tel. +39 0471 836176 / +39 0471 847037

altabadia.guestnet.info
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